
 

第 28 回 仙台市高齢者生きがい健康祭 ―シニアいきいきまつりー 

   テニス・交流大会要項  運営担当：仙台市テニス協会 

 

１．日 時     令和８年 ９月１９日（土）・予備日１０月 ４日（土） 

クラブハウス前へ駐車可能台数は４５台です。今回は充分です。 

駐車マナーが守られる方、譲り合い、指示に従える方、が条件。 

野球場の前を通過しますが、極力１０㌔以下にスローダウンして下さい。公園内です。 

＜試合日程＞    

月  日 種  目／男子女子ダブルス  受 付 

09/19(土) 

受付 全選手 09：00 ～ 09:25 

練習コート解放／希望者のみ・ネット調整可能の方 09：05 ～ 09:30 

開会式   09：35 ～  

試合開始 10：00 ～ 

１． 参加者は日程表に定められた受付時間内に、本人が出席を届けて下さい。 

２． フリーコート終了後、開会式・ミーティングを行います。 

 

３．競 技       原則としてラウンドロビン方式 [総当り戦]  

全クラス：６ゲーム先取、デュース：ノーアドバンテージ方式 

                ５オールの場合はタイブレイク（７ポイント先取） 

今年度は、ねんりんピック予選は有りません 

＊試合方法の変更: 

例えば、男子７０歳以上クラスが少なく、他のクラスと混合となる場合も有ります 

 

試合球：ダンロップ FORT／初戦のみニューボール、以後セットボールとします 

４．順 位      上位者の決め方 

          ① 勝ち点の多い組  ② 同点の場合は、直接対戦の勝者 

        ③ ３者同戦の場合は、得ゲーム率の高位者  ④ なおも同率の場合は、合計年齢の高位者 

 

５．表 彰     交流大会・男子６０歳以上クラス、１位・２位 

男子７０歳以上クラス、１位 

女子６０歳以上クラス、１位 

女子７０歳以上クラス、１位 

 

６．服 装     テニス・ルールに定められた服装でお願いします。但し、長ズボンの着用は可とします。 

 

７．その他   ① 試合コート・競技順番は、対戦ボードに対戦票を掲示します。 

順序を確認の上対戦して下さい。 

② ウォームアップは、サービス４本とします。 

③ 勝者は、対戦ボードより対戦票を外し、受付に結果を報告下さい。 

④ 試合球は各組２球ずつ配布しますので、互いに相談しながら最後まで使用して下さい。 

⑤ 当日の飲み物・弁当等は各自でご用意下さい。 

ゴミは各自持ち帰りが原則です。 

 

８．注 意     悪天候による中止や競技方法の変更は、 

当日（１０月４日土曜日）に会場で決定します。 

全員、天候が悪くても、受付・開会式の時刻に集合を、お願いします。 


